Marjolein de Kwaasteniet

Voorzitter Toetsingscommissie VYN
Voorzitter Denktank Yoga, Preventie & Herstel

Over mij

Vanaf mijn 25ste volgde ik wekelijks yogalessen; in 2013 ben ik gestart met
de docentenopleiding. Geef nu verschillende groepslessen in mijn eigen
woonplaats en begeleid stagiaires. De thema's van mijn yogalessen
ontleen ik aan mijn (zen-)boeddhistische levensvisie. IN mijn activiteiten
voor de VYN streef ik naar kwaliteitsbewaking voor de erkende opleidingen
(200 uur en 500 uur) en wil ik yoga meer maatschappelijk profileren bij
zorgverleners of andere dienstverleners in mijn regio.

Je kunt Marjolein bereiken via

toetsing@yoganederland.nl



